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Аннотация 

 Начато исследование агротехники выращивания лекарственных трав в 

Северном Казахстане. Для получения качественного сырья, не уступающего 

по фармакологии дикорастущим растениям, необходимо соблюдение 

агротехнических норм и приемов. Выращенный материал без учета 

районирования или по рекомендациям для других регионов, может оказаться 

бесполезным с точки зрения фармакологии. Поэтому новизна данных 

исследований заключается в разработке научно-обоснованных мероприятий 

по возделыванию лекарственных растений в разрезе регионального 

районирования и с применением интродукции редких и исчезающих видов. 

Цель исследований: разработка оптимального способа выращивания 

лекарственных трав в Северном Казахстане. Научно-исследовательские 

работы выполнялись в Акмолинской области на землях крестьянского 

хозяйства «Коктерек». В качестве объектов исследований выбраны 

следующие виды лекарственных трав: эхинацея пурпурная 

(Echinacea purpurea Moench), шалфей лекарственный (Salvia officinalis), 

душица обыкновенная (Origani vulgaris), котовник лимонный (Népeta 

catária), адонис летний (Adónis aestivális), девясил высокий (Ínula helénium), 

тимьян ползучий (Thymus serpyllum). Выявлено, что использование азотного 

удобрения повлияло на повышение полевой всхожести семян всех растений, 

т.к. на контроле полевая всхожесть была ниже на 6,3 – 62,8% по сравнению с 

опытом. Абсолютно сухая масса надземной части одного растения у шалфея 

лекарственно, душицы обыкновенной, тимьяна ползучего, адониса летнего и 

котовника лимонного в опыте превышала аналогичный показатель на 

контроле на 12,6 – 18,0%. Урожайность котовника лимонного, душицы 

обыкновенной, шалфея лекарственного, тимьяна ползучего и адониса летнего 

на опытном участке была больше на 1,7-35,8, чем на контроле. 

Следовательно, использование азотных удобрений на биометрические 

показатели и урожайность лекарственных трав, в основном, влияет 

положительно. Но при выращивании эхинацеи пурпурной и девясила 

высокого рекомендуется не использовать минеральное удобрение. 

Ключевые слова: агротехника выращивания; лекарственные растения; 

биометрические показатели; азотные удобрения; урожайность; всхожесть 

семян; сохранность.  

 



Введение 

 Важность присутствия 

лекарственных трав в жизни 

человечества трудно переоценить. 

Применение и создание новых 

лекарств, которые состоят из 

химических соединений, конечно 

необходимы. Но они имеют целый 

список противопоказаний и 

побочных действий, которые 

наносят вред некоторым органам 

человека. В настоящее время 

большее значение в мире 

приобретает лечение травами, тем 

более в большинстве стран 

накоплен многовековой опыт [1,2]. 

В странах Латинской Америки, 

Китае, Индии и других  

инвестируются программы по 

выращиванию и сбору 

лекарственных растений, 

стандартизации и регулированию 

фитопрепаратов и биодобавок  [3]. 

Если раньше лекарственные 

растения собирали в природе и их 

запас был достаточно большим, то 

сейчас ареалы естественного 

распространения дикорастущих 

трав значительно сократились. На 

это повлияло изменение климата, 

опустынивание, изменение 

гидрологического режима рек, 

техногенные и антропогенные 

воздействия. В Казахстане 

несколько видов лекарственных 

трав, таких как адонис весенний, 

пион неправильный, толокнянка 

обыкновенная и другие, находятся 

в списке Красной книги.  После 

перестройки в Республике 

снизились объемы заготовки 

лекарственного сырья, сбор 

растений велся бесконтрольно, 

случайными людьми и 

организациями без соблюдения 

сроков сбора и технологий, 

сохраняющих генофонд растений. 

Сырье не перерабатывалось в 

Казахстане, а вывозилось за 

пределы страны, особенно это 

касалось солодки уральской и 

голой, аконита белоустого, 

родиолы розовой и других видов 

[4]. Нерегулируемая заготовка 

привела к серьезному сокращению 

популяций дикорастущей солодки 

[5]. Сейчас для сохранения 

генетического фонда ценных 

дикорастущих лекарственных 

растений, в частности солодки, 

рассматривается вопрос о 

запрещении сбора их в природе, за 

исключением участков 

плантационного выращивания [6]. 

В Казахстане изучаются 

ареалы произрастания 

лекарственных трав [7-9], в 

специализированных лабораториях 

определяется полифенольный 

комплекс и биологически активные 

вещества некоторых растений, 

выполняется фитохимический, 

фармакогностический, 

фармакологический анализ ранее 

не изученных лекарственных 

растений для получения 

отечественных лекарственных 

препаратов [10-15]. 

Интродукцией лекарственных 

растений в Республике в разное 

время занимались несколько 

научно-исследовательских 

институтов и университетов, в том 

числе КазНИИЛХА [16, 17]. В 

основном интродуцировали 

инорайонные растения в 

Центральном и Южном Казахстане 

[18]. К сожалению, научные работы 

в КарНИИ растениеводства и 



селекции по интродукции с 2005 

года не проводятся, но 

ботанические исследования ведутся 

в КарГУ [19]. 

В настоящее время весь мир 

обеспокоен негативным влиянием 

химических веществ на 

лекарственные травы [20 - 22], 

особенно тяжелых металлов, 

которые крайне негативно 

отражаются на здоровье людей [23-

29]. Помимо содержания 

пестицидов, тяжелых металлов, 

находят следы минеральных 

удобрений, что влияет на качество 

сырья. Существуют 

противоположные мнения по 

поводу поддержания плодородия 

почвы и применения минеральных 

и органических удобрений. По 

некоторым рекомендациям 

применение минеральных 

удобрений при возделывании 

лекарственных трав, у которых 

важным сырьем является корни и 

корневища, оправданно и их можно 

подкармливать калийными 

удобрениями [30]. Некоторые 

фирмы не применяют удобрений 

вообще. Другие авторы предлагают 

проводить подкормку 

лекарственных растений только 

органическими удобрениями, 

которые улучшают плодородие 

почвы и влияют на ускорение роста 

растений [31-36].  

Для получения качественного 

сырья, не уступающего по 

фармакологии дикорастущим 

собратьям, необходимо 

соблюдение агротехнических норм 

и приемов. Выращенный материал 

без учета районирования или по 

рекомендациям для других 

регионов, может оказаться 

бесполезным с точки зрения 

фармакологии. Поэтому новизна 

данных исследований вытекает из 

вышерассмотренных проблемных 

вопросов и заключается в 

разработке научно-обоснованных 

мероприятий по возделыванию 

лекарственных растений в разрезе 

регионального районирования и с 

применением интродукции редких 

и исчезающих видов.  

Поскольку ранее 

разработанные агротехнические 

приемы в настоящее время 

пересматриваются, составляются 

рекомендации с учетом 

применения биологических и 

органических удобрений, 

районирования растений, 

расположения участков, т.к. 

качество сырья зависит не только 

от почвенно-климатических 

условий, но и от рельефа и 

экспозиции местности, данная тема 

является актуальной и 

своевременной.  

 

Материалы и методы 

Исследования выполнялись в Акмолинской области на землях 

крестьянского хозяйства 

«Коктерек». В качестве объектов 

исследований выбраны следующие 

виды лекарственных трав: эхинацея 

пурпурная (Echinacea purpurea 

Moench), шалфей лекарственный 

(Salvia officinalis), душица 

обыкновенная (Origani vulgaris), 

котовник лимонный (Népeta 

catária), адонис летний (Adónis 

aestivális), девясил высокий (Ínula 

helénium), тимьян ползучий 



(Thymus serpyllum), так как в 

настоящее время его ареал 

значительно сокращается. Целью 

исследований являлась разработка 

оптимального способа 

выращивания лекарственных трав в 

Северном Казахстане. 

Полевые исследовательские 

работы проводились по двум 

направлениям: с внесением в 

весенний период азотных 

удобрений в почву (опыт) и без них 

(контроль). В каждом направлении 

было два варианта: посадка 

рассады (вариант № 1); прямой 

посев семян на плантации (вариант 

№ 2). Повторность вариантов 

трехкратная, площадь учетной 

делянки составила 20 м2 с 

равномерным размещением. 

Лабораторная всхожесть в 

соответствии с ГОСТ 12038-84 

определялась у нескольких 

лекарственных видов: адонис 

летний, девясил высокий, тимьян 

ползучий, эхинацея пурпурная.  

Проведена обработка почвы и 

подготовлен участок для посева 

семян и посадки рассады 

лекарственных трав. Вспашка 

почвы на опытном участке на 

глубину до 25 см проводилась 

механизированным способом, 

далее разравнивание и 

прикатывание почвы было сделано 

вручную. Предшественников на 

участке не было, поле содержалось 

в черном паре.  Норма высева, 

глубина заделки семян и срок 

посева выбирались исходя из 

рекомендаций [37, 38].  

Для получения рассады 

семена эхинацеи пурпурной и 

тимьяна ползучего высевались в 

ящики на глубину в 0,5 см, сверху 

они слегка присыпались грунтом и 

увлажнялись из распылителя. 

Семена девясила высокого после 

стратификации высевали на 

глубину не более 0,5 см, увлажняли 

из распылителя, накрывали стеклом 

и помещали в холодильник 

(температура 5-70С). Посевы 

выдерживали в таких условиях в 

течение 10-15 дней, затем 

перенесли в комнатные условия. 

После появления всходов посевы 

пикировали в стаканчики, почва в 

которых регулярно поливалась и 

рыхлилась. Котовник лимонный 

Бархат высевался в ящики в апреле 

без предпосевной обработки семян. 

Высадка рассады в открытый грунт 

производилась в конце мая. 

Посев семян лекарственных 

трав на плантации осуществлялся 

вручную в ряды с шириной 

междурядий до 40 см. После 

появления всходов ряды были 

укрыты черным спанбондом для 

предотвращения зарастания 

сорняками. Удобрения вносились 

перед посевом семян, затем почва 

перемешивалась. Полевая 

всхожесть определялась в момент 

появления первых и массовых 

всходов.  

За посевами регулярно 

проводились агротехнические 

уходы: прополка, рыхление почвы, 

полив и подкормка растений. 

В ходе научных 

исследований определялись 

биометрические показатели 

растений: высота растущих 

лекарственных трав, длина стебля и 

корня у выкопанных растений, 

длина листьев. Замеры длины 

надземной части проводились у 

выкопанных растений от шейки 



корня до вершины стебля. Высота 

растений измерялась от 

поверхности почвы до вершины 

стебля. Также определялись 

количественные показатели - масса 

сухого и сырого сырья, влажность, 

массовая доля влаги и урожайность 

растений. Влажность 

анализировалась в соответствии с 

ГОСТ - Р 54951-2012. 

Для оценки урожайности на 

учетной площадке размером 1 х 1 м 

была собрана вся фитомасса 

лекарственных растений согласно 

рекомендациям по сбору и сушке 

зеленой массы,  зеленая масса 

взвешивалась на лабораторных 

весах с точностью ± 5 г. 

Проведен анализ погодных 

условий в момент создания 

плантации лекарственных трав 

(рисунок 1). 

 

 
Рисунок 1 – Погодные условия в год посева плантации лекарственных 

трав и многолетние показатели 

 

В год посева семян 

лекарственных трав температура 

воздуха в вегетационный период с 

мая по сентябрь была значительно 

выше, чем средний многолетний 

показатель. Пик температурного 

режима приходился на июль и 

август, причем превышение 

среднемесячной температуры над 

средней многолетней температурой 

составило соответственно 7,1 и 

9,7%. Начало вегетационного 

периода также отличалось 

повышенным среднемесячным 

температурным показателем – 

170С, тогда как многолетний 

показатель составил 12,40С. 

Напротив, многолетняя сумма 

осадков в начале вегетационного 

периода значительно превышала 

среднемесячный показатель, 

особенно в июле. В конце 

вегетации растений наблюдалось 

большое количество осадков, 

среднемесячная сумма осадков 

составила 53 мм в августе и 34 мм в 



сентябре. Следовательно, 

вегетационный период 2021 года 

был не совсем благоприятным по 

погодным условиям, когда в 

момент активного роста 

лекарственных трав количество 

осадков было минимальным при 

повышенных показателях 

температуры воздуха. 

Почвы на плантации – 

типичный чернозем, 

сформировавшийся на лессовидных 

суглинках. Анализ показал, что в 

среднем содержание подвижного 

фосфора на участке, где в 

дальнейшем были заложены 

опыты, по всем шкалам 

соответствует очень высокому 

содержанию элемента (таблица 1). 

Обеспеченность подвижным 

калием по Мачигину 

характеризовалась как средняя и 

повышенная, по Кирсанову и 

Чирикову - как очень высокая. 

Почвы оценивались как 

высокогумусные, присутствие 

гумуса в среднем составляло 12,1 – 

13,6%. Наблюдалась острая 

нехватка легкогидролизуемого 

азота в почве, содержание которого 

было низким. Исходя из этого, 

была принято решение внести в 

почву опытного участка азотные 

удобрения в весенний период при 

посеве семян и высадке рассады 

растений. 

 

Таблица 1 -  Результаты агрохимического анализа почвы на опытном участке 

 
Номер 

опыта 

Содержание 

гумуса, % легкогидролизуе

мого азота, мг/кг 

подвижного 

фосфора, мг/кг 

подвижного калия, 

мг/кг 

колич

ество 

обеспеч

енность 

колич

ество 

обеспеч

енность 

колич

ество 

обеспече

нность 

колич

ество 

обеспеченнос

ть 

1 12,1 высокая 32 низкая 362 очень 

высокая 

237 повышенная 

2 13,6 высокая 34 низкая 398 очень 

высокая 

231 повышенная 

 

Статистическую обработку проводили с применением компьютерных 

программ «Statistica» и «Excel». Применялся метод малой выборки, 

однофакторного дисперсионного анализа. 

 

 

 

 

Результаты 

 Перед посевом семена лекарственных растений были проверены на 

лабораторную всхожесть (таблица 2). Наибольшим показателем отличались 

семена эхинацеи пурпурной (87%) и девясила высокого (85%), причем 

энергия прорастания семян этих растений практически не различалась.  

 

Таблица 2 – Лабораторная всхожесть семян лекарственных трав 

 



Наименование 

лекарственных трав 

Число всходов по дням, шт Всхожесть, % 

3 5 7 10 15 

эхинацея пурпурная 23 36 57 76 87 87 

девясил высокий 33 42 58 72 85 85 

адонис летний 2 5 32 46 68 68 

тимьян ползучий 12 18 29 39 65 65 

котовник лимонный 2 14 18 20 20 20 

шалфей лекарственный 2 12 15 18 20 20 

душица обыкновенная 1 44 50 55 64 64 

 

Семена тимьяна ползучего 

равномерно прорастали по дням 

наблюдений, энергия прорастания 

имела значение около 50%, но 

лабораторная всхожесть 

изменилась ненамного и составила 

65%. Семена адониса летнего 

начали прорастать массово только 

на 7-й день наблюдений, до этого 

число проросших семян было 

минимальным. Наименьшей 

лабораторной всхожестью и 

энергией прорастания отличались 

семена котовника лимонного и 

шалфея лекарственного, причем 

массовые всходы появились на 5-й 

день. 

Семена всех изучаемых трав 

на участке были высеяны 10 мая 

2021 года. Первые входы 

появились в начале лета, 1 июня, у 

девясила высокого, душицы 

обыкновенной и эхинацеи 

пурпурной. Массовые всходы 

практически у всех трав 

наблюдались уже 9 июня. Далее, в 

период с 22 июля по 25 сентября, 

наблюдения проводились за 

приживаемостью растений 

(рисунок 2).  

 

 
 

Рисунок 2 – Полевая всхожесть семян и приживаемость лекарственных 

растений (шт/пог.м) 

 

Наибольшей полевой 

всхожестью отличались посевы 

душицы обыкновенной в опыте с 

применением удобрений – 98,8% и 

на контроле – 78,5%. Также в этот 

период можно отметить высокую 

полевую всхожесть семян тимьяна 

ползучего (соответственно 98,7 и 

36,7%). Семена девясила высокого 

и эхинацеи пурпурной имели 

несколько меньшую всхожесть по 

сравнению с вышеназванными 



растениями (соответственно 79,0 и 

60,3%). Наименьший показатель 

наблюдался у шалфея 

лекарственного, у которого взошло 

только 8% семян, причем 

применение удобрений не сыграло 

большой роли в увеличении 

показателя. Массовая всхожесть 

семян адониса летнего началась 

гораздо позже всех растений – в 

середине июля, и она была 

небольшой – соответственно 28,5 и 

18,0%. Следует отметить, что 

использование удобрений повлияло 

на повышении полевой всхожести 

семян всех растений. 

Уже через месяц начался 

отпад растений, причем наиболее 

сильный отпад наблюдался у 

тимьяна ползучего (90,5% на опыте 

и 80,9% на контроле). Примерно на 

70% снизилась приживаемость 

девясила высокого и душицы 

обыкновенной в опыте и на 

контроле, приживаемость эхинации 

пурпурной – на 50%. 

Приживаемость шалфея 

лекарственного уменьшилась 

незначительно – около 6%, но и 

всхожесть семян была очень 

невысокой. У двух лекарственных 

растений – эхинацеи и душицы - 

отпад растений на контроле был 

больше, чем в опыте с 

удобрениями. В дальнейшем 

только у девясила высокого и 

котовника лимонного наблюдалась 

незначительная гибель растений 

(1,0-1,5%), остальные растения 

полностью сохранились. 

 

Обсуждение 

 

При сравнении способа 

создания плантации посевом семян 

и посадкой рассады выявлено, что 

при рассадном способе растения 

эхинацеи пурпурной и девясила 

высокого в течение первого месяца 

значительно отставали по высоте от 

растений, выращенных посевом 

семян непосредственно на участке 

в открытом грунте, но уже к концу 

вегетационного периода 

превосходили их (рисунок 3). 

Душица обыкновенная, наоборот, 

более энергично росла при посеве 

семян по сравнению с рассадой. На 

контроле посевы были более 

оптимальным вариантом, чем 

посадка рассады для душицы 

обыкновенной и девясила высокого 

(рисунок 4). Для эхинацеи 

пурпурной рассадный способ 

оказался более приемлемым, 

причем как в опыте, так и на 

контроле. На рисунках приведены 

данные по высоте растений, 

замеренной в два срока – в начале 

июля и конце августа. 

 



 
 

Рисунок 3 – Высота растений на опытном участке   

 

 
 

Рисунок 4 – Высота растений на контрольном участке  

 

В конце сентября 2021 годы 

была проведена инвентаризация и 

определение биометрических 

показателей посевов 

лекарственных трав. Выявлено, что 

внесение удобрений положительно 

повлияло на рост тимьяна 

ползучего, котовника лимонного и 

адониса летнего, у которых длина 

надземной части была больше на 

опытном участке. У остальных 

растений данный показатель в 

опыте с внесенными удобрениями 

был меньше, чем на контрольном 

участке.  

Очень важным признаком 

оптимальной агротехники является 

выход сухого лекарственного 

сырья. Котовник лимонный и 

адонис летний по массе надземной 

части превосходили все остальные 

лекарственные травы, что 

соответствует биологическим 

особенностям растений. На рисунке 

5 приведена масса сухого вещества 

лекарственных трав. Может 

возникнуть вопрос, почему 



надземная масса девясила высокого 

значительно отстает от 

аналогичного показателя адониса 

летнего, т.к. по энергии роста 

девясил должен значительно 

превосходить адонис. 

Исследования проводятся первый 

год и посевы и посадки девясила 

имеют однолетний возраст и еще не 

достигли высоты взрослого 

растения.  

Масса надземной части у 

шалфея лекарственного, душицы 

обыкновенной, тимьяна ползучего, 

адониса летнего и котовника 

лимонного в опыте с 

использованием удобрений на 12,6 

– 18,0% превышала аналогичный 

показатель на контрольном 

участке. У остальных растений 

применение удобрений тормозило 

наращивание надземной массы.  

Растения считаются 

сбалансированными по росту, если 

соотношение протяженности 

надземной и подземной части 

находится в пределах 1,5 – 2,5 раз. 

В опыте превышение частей 

растений находится в соотношении 

от 0,9 (шалфей лекарственный) до 

3,8 раз (адонис летний), на 

контроле – от 1,2 (девясил 

высокий) до 3,1 раз (адонис 

летний). В среднем, превышение 

надземной части над подземной 

частью составило в опыте № 1 – 1,9 

раз, в опыте № 2 – 1,8 раз, что 

является незначительным 

отличием. Следовательно, все виды 

изученных лекарственных растений 

развиваются пропорционально. 

 

 
 

Рисунок 5 – Сухая масса надземной части лекарственных растений 

 

В таблице 3 приведена 

урожайность лекарственных трав, 

из которой видно, что она во 

многом зависит от биологических 

особенностей и энергии роста 

растений. Так, урожайность 

котовника лимонного составила 

691,2 г/м2 в опыте и 678,8 г/м2 – на 

контроле. Кроме того, 

положительно повлияло внесение 

удобрений на душицу 

обыкновенную, шалфей 

лекарственный, тимьян ползучий и 

адонис летний. Превышение 

урожайности в опыте колебалось от 

1,7% у котовника лимонного до 

35,8% у душицы обыкновенной. 

Урожайность эхинацеи пурпурной 

с применением удобрений была 



значительно ниже, чем на 

контроле.  

 

Таблица 3 – Основные количественные показатели лекарственных трав 

 

Наименование травы Урожайность зеленого сырья, г/м2 

опыт контроль 

эхинацея пурпурная 42,2 71,8 

душица обыкновенная 67,2 43,1 

шалфей лекарственный 52,9 48,7 

котовник лимонный 691,2 678,8 

тимьян ползучий 18,7 14,9 

адонис летний 443,1 388,5 

  

В рамках гранта планируется продолжение исследовательских работ с 

вышеуказанными растениями и включением в опыт других лекарственных 

трав. 

 

Заключение 

 На опытном участке число 

всходов было наибольшим у 

душицы обыкновенной (98,8%) и 

тимьяна ползучего (98,7%), хотя 

при изучении лабораторной 

всхожести данные растения имели 

невысокую лабораторную 

всхожесть – в пределах 60%. 

Семена девясила высокого и 

эхинацеи пурпурной имели 

несколько меньшую всхожесть по 

сравнению с вышеназванными 

растениями (соответственно 79,0 и 

60,3%). Семена адониса летнего 

взошли гораздо позже остальных 

растений и полевая всхожесть 

составила 28,5%. Наименьший 

показатель наблюдался у шалфея 

лекарственного, у которого взошло 

только 8% семян, причем 

применение удобрений не сыграло 

большой роли в увеличении 

показателя. Следует отметить, что 

использование удобрений повлияло 

на повышение полевой всхожести 

семян всех растений, т.к. на 

контроле полевая всхожесть была 

ниже на 6,3 – 62,8% по сравнению с 

опытом. Через месяц после 

появления массовых всходов 

произошел сильный отпад растений 

на опытном и контрольном участке, 

особенно тимьяна ползучего. 

Внесение удобрений благоприятно 

повлияло на сохранность эхинацеи 

пурпурной, душицы обыкновенной 

и шалфея лекарственного. 

Остальные растения лучше 

сохранились на контроле. Способ 

создания плантации прямым 

посевом семян в почву был 

оптимальным для душицы 

обыкновенной и девясила 

высокого. Эхинацею пурпурную 

лучше выращивать рассадой.  

На ускорение роста растений 

в высоту внесение удобрений 

повлияло у тимьяна ползучего, 

котовника лимонного и адониса 

летнего. У остальных растений 

данный показатель в опыте был 

меньше, чем на контроле. 



Абсолютно сухая масса надземной 

части одного растения у шалфея 

лекарственного, душицы 

обыкновенной, тимьяна ползучего, 

адониса летнего и котовника 

лимонного в опыте с 

использованием удобрений 

превышала аналогичный 

показатель на контроле на 12,6 – 

18,0%. Урожайность котовника 

лимонного, душицы обыкновенной, 

шалфея лекарственного, тимьяна 

ползучего и адониса летнего на 

опытном участке была больше на 

1,7-35,8, чем на контроле.  

Следовательно, 

использование азотных удобрений 

на биометрические показатели и 

урожайность лекарственных трав, в 

основном, влияет положительно. 

Но при выращивании эхинацеи 

пурпурной и девясила высокого 

рекомендуется не использовать 

минеральное удобрение.  
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Түйін 

 Солтүстік Қазақстанда дәрілік шөптерді өсірудің агротехникасын 

зерттеу басталды. Фармакология бойынша жабайы өсімдіктерден кем 

түспейтін сапалы шикізат алу үшін агротехникалық нормалар мен әдістерді 

сақтау қажет. Аудандастыруды ескерместен немесе басқа аймақтарға 

арналған ұсыныстарға сәйкес өсірілген материал фармакология тұрғысынан 

пайдасыз болуы мүмкін. Сондықтан осы зерттеулердің жаңалығы өңірлік 

аудандастыру бөлінісінде және сирек кездесетін және жойылып бара жатқан 

түрлерді интродукциялауды қолдана отырып, дәрілік өсімдіктерді өсіру 

жөніндегі ғылыми-негізделген іс-шараларды әзірлеуден тұрады. Зерттеудің 

мақсаты: Солтүстік Қазақстанда дәрілік шөптерді өсірудің оңтайлы тәсілін 

әзірлеу. Ақмола облысында «Көктерек» шаруа қожалығы жерінде ғылыми-

зерттеу жұмыстары жүргізілді. Зерттеу нысандары ретінде дәрілік шөптердің 

келесі түрлері таңдалды: күңгірт қызылкүрең (Echinacea purpurea Moench), 

дәрілік сәлбен (Salvia officinalis), кәдімгі жұпаргүл (Origani vulgaris), 

лимондық көкбасшөп (Népeta catária), жаздық жанаргүл (Adónis aestivális), 

биік андыз (Ínula helénium), жатаған жебіршөп (Thymus serpyllum). Азот 

тыңайтқышын пайдалану барлық өсімдіктер тұқымдарының далалық 

өнгіштігінің артуына әсер еткені анықталды, өйткені тәжірибемен 

салыстырғанда бақылауда далалық өну 6,3 – 62,8% - ға төмен болды. Дәрілік 

сәлбен, кәдімгі жұпаргүл, жатаған жебіршөп, жаздық жанаргүл және 

лимондық көкбасшөпте бір өсімдіктің жербеті бөлігінің абсолюттік құрғақ 

массасы тәжірибеде бақылаудағы ұқсас көрсеткіштен 12,6 – 18,0% - ға асып 

түсті. Тәжірибелік учаскеде лимондық көкбасшөп, кәдімгі жұпаргүл, дәрілік 

сәлбен, жатаған жебіршөп және жаздық жанаргүлдің өнімділігі бақылауға 

қарағанда 1,7-35,8-ге көп болды. Сондықтан азот тыңайтқыштарын қолдану 

дәрілік шөптердің биометриялық көрсеткіштеріне және шығымдылығына 

негізінен оң әсер етеді. Бірақ күңгірт қызылкүрең мен биік андызды өсіру 

кезінде минералды тыңайтқышты қолданбау ұсынылады. 

Кілт сөздер: өсіру агротехникасы, дәрілік өсімдіктер, биометриялық 

көрсеткіштер, азот тыңайтқыштары, өнімділігі, тұқымның өнгіштігі, 
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Abstract 

A study of agricultural technology for the cultivation of medicinal herbs 

took place in Northern Kazakhstan. To obtain high-quality raw materials that are 

not inferior in pharmacology to wild plants, scientists adhered to agrotechnical 

standards and techniques. The material grown without zoning or according to the 

recommendations for other regions may turn out to be useless from the point of 

view of pharmacology. Therefore, the novelty of these studies lies in the 

development of scientifically based measures for the cultivation of medicinal 

plants in the context of regional zoning and the use of rare and endangered species. 

Purpose of this study: development of an optimal method for cultivating medicinal 

herbs in Northern Kazakhstan. Research work was carried out in the Akmola 

region on the farming lands of "Kokterek". The following types of medicinal herbs 

were selected as objects of research: purple coneflower (Echinacea purpurea 

Moench), sage (Salvia officinalis), oregano (Origani vulgaris), catnip (Népeta 

catária), summer adonis (Adónis aestivális), elfdock (Ínula helénium), breckland 

mailto:andrey.kabanov.2023@bk.ru
mailto:krekovay@internet.ru
mailto:danchenko.m@internet.ru
mailto:sskott@internet.ru


thyme (Thymus serpyllum). It was revealed that the use of nitrogen fertilizer 

influenced the increase in field germination of seeds of all plants, field germination 

in control group was 6.3 - 62.8%, which was lower than in the experimental group. 

The dry biomass of the aerial part of one plant in sage, oregano, breckland thyme, 

summer adonis and catnip in the experimental group exceeded the same indicator 

in the control by 12.6 - 18.0%. The yield of catnip, oregano, sage, breckland thyme 

and summer adonis in the experimental plot was 1.7-35.8 more than in the control. 

Consequently, the use of nitrogen fertilizers on biometric indicators and the yield 

of medicinal herbs, in general, has a positive effect. However, it is not 

recommended to use mineral fertilizer for the growth of purple coneflower and 

elfdock.  

Keywords: cultivation agrotechnics, medicinal plants, biometric indicators, 

disappearing, nitrogen fertilizers, productivity, seed germination, safety 

 

 

 


